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INSTALACIA UNILIN PODLAHY NA PODLAHOVE VYKUROVANIE / PODLAHOVE
CHLADENIE

NA DOSIAHNUTIE NAJLEPSIEHO VYSLEDKU MUSIA VSETKY STRANY STAROSTLIVO DODRZIAVAT TENTO
NAVOD. AK SUMIESTNE PREDPISY A NORMY TYKAJUCE SA PODLAHOVEHO VYKUROVANIA/CHLADENIA
ALEBO PODMIENOK NA STAVBE PRISNEJSIE, MUSIA SA DODRZIAVAT.

VSEOBECNY

Podlahy Unilin® mozno pouzivat v kombinacii s “nizkoteplotnym” podlahovym vykurovanim. Vasu podlahu Unilin mozno
nainstalovat na vodné systémy™ aj elektrické systémy (skontrolujte kompatibilitu v tabulke na strane 4).

.Nizka teplota” pri podlahovom vykurovani znamena systém, v ktorom povrchova teplota nainstalovanej podlahy Unilin je
maximalne 27 °C. V novych alebo renovovanych, dobre izolovanych budovach mdze byt tato teplota vo vacsine pripadov
nizsia.

Podlahové vykurovanie musi byt nainstalované v sulade s pokynmi dodavatela a so vSeobecne uznavanymi pravidlami a
smernicami. Je potrebné dodrzat nizsie uvedené podrobné podmienky. Samozrejme, vseobecné pokyny na pokladku vasej
podlahy Unilin zostavaju nadalej plne platné. Pouzitie spravnych doplnkov Unilin je taktiez nevyhnutné. Pouzitie nevhodnych
doplnkov (napr. podloziek) mdze byt pre podlahu skodlivé.

" Drevené podlahy Unilin Wood s vrchnou vrstvou z jasena NIE sU vhodné na pokladku na podlahové vykurovanie.
" Zdrojom tepla pre teplovodné systémy mébze byt tradicny kotol, tepelné cerpadlo alebo aerotermicky systém.

VSEOBECNE BODY POZORNOSTI

« Je potrebné rovnomerné rozlozenie tepla.

*  Maximalna povolenad povrchova teplota podlahy Unilin je 27°C.

« Teplotu VZDY menite POSTUPNE.

* Relativna vihkost vzduchu musi byt udrziavana v medziach uvedenych vo vseobecnych pokynoch na instalaciu.

« Vzdy sa vyhybajte hromadeniu tepla, napriklad spdsobenému kobercami alebo predlozkami, alebo nedostatocnym
priestorom ¢i vetranim medzi nabytkom a podlahou.

e Zony s roznou teplotou podlahy musia byt oddelené dilatacnou skarou a profilom.

* V pripade rizika vzlinajucej vinkosti vzdy zabezpecte parozabranu.

«  Zabezpecte spravny postup spustenia a vypnutia systému.

* Pocas vykurovacej sezony sa mdzu na drevenych podlahach objavit otvorené skary.

PRIPRAVA
Podklad podlahy musi byt pri pokladke podlahovej krytiny dostato¢ne SUCHY.

Mokré vykurovacie systémy

Nasledujuca tabulka poskytuje prehlad o maximalnom obsahu vihkosti podlahového podkladu.

PRODUKT S PODLAHOVYM VYKUROVANIM BEZ PODLAHOVEHO VYKUROVANIA
Cementovy poter 1.5 % CM (60% RH) 2,5% CM (75% RH)
Anhydritovy poter 0,3% CM (40% RH) 0,5% CM (50% RH)
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Predpisana vihkost sa dosiahne iba vtedy, ak sa vykurovanie vopred zapne. Pri novom potere je potrebné pockat aspon 21 dni
medzi nanesenim poteru/podlahovej vrstvy a spustenim vykurovania. Pri novo nanesenom potere postupujte podla pokynov
vasho montaznika. Dodrzujte protokol o podlahovom vykurovani a merani vihkosti podkladu.

Spustite podlahové vykurovanie najmenej dva tyzdne pred pokladkou podlahy Unilin. Zvysujte teplotu podlahy najviac o 5°C
za 24 hodin. Pri teplovodnych aj elektrickych systémoch plati, Ze ak mdzete nechat vykurovanie zapnuté dlhsie, je to urcite
lepsie.

V pripade pouzitia lepidla pocas instalacie podlahy je potrebné podlahové vykurovanie Uplne vypnut aspon 24 hodin vopred.
Pri instalacii vinylovej podlahy je nutné zabezpecit, aby teplota v miestnosti bola > 18°C. Ak je nizSia, je potrebné pouzit
alternativne vykurovanie na dosiahnutie 18°C.

PO polozeni podlahy musite po¢kat NAJMENEJ 48 hodin pred opatovnym zapnutim vykurovania, postupne (0 5°C za den).

Suché vykurovacie systémy

Pri instalacii suchych vykurovacich systémov mdze byt potrebna parozabrana medzi podlahou a vykurovacim systémom.
Toto plati najma pre elektrické suché vykurovacie systémy. Odporucame overit si to u dodavatela vykurovania. Pri instalacii
suchych vykurovacich systémov na prizemi je potrebna dodatocna parozabrana medzi podkladom a vykurovacim systémom.
V pripade suchych vykurovacich systémov moze byt vihkost podkladu rovnaka ako v situacii bez podlahového vykurovania.

PRODUKT S PODLAHOVYM VYKUROVANIM BEZ PODLAHOVEHO VYKUROVANIA
Cementovy poter 2,5% CM (60% RH) 2,5% CM (75% RH)
Anhydritovy poter 0,5% CM (40% RH) 0,5% CM (50% RH)

Suché vykurovacie systémy nie su zabudované v potere, ¢o znamena, ze pred instalaciou podlahy Unilin
nevyzaduju ziadnu spustaciu proceduru. Preto mdzete podlahu Unilin nainstalovat okamzite, bez akejkolvek
spustacej procedury.

INSTALACIA

V pripade LEPENEJ instaldcie (Len pre drevené podlahy Unilin a lepené vinylové podlahy)

Pri pouziti lepidla odporuc¢ame instalovat vasu podlahu Unilin s vhodnym lepidlom na drevo alebo vinyl. Na pokladku

lepenim odkazujeme na konkrétne pokyny, ktoré najdete vo vseobecnych pokynoch na pokladdku. Tato metdda poskytuje
najvyssi stupen prestupu tepla a zabezpecuje optimalnu Ucinnost vasho vykurovacieho systému. Na druhej strane tu chyba
parozabrana a existuje riziko kondenzacie. Problémom suvisiacim s vihkostou podkladu sa da predist pouzitim vhodnej tekutej
hydroizolacnej membrany.

Pri pouziti podlahového vykurovania typu ,mokra sUstava“ bude mat poter dilatacné skary. Pri lepeni je taktiez nevyhnutné
preniest tieto dilatacné skary zo spodnej vrstvy na podlahu, ktoru chcete instalovat.
V pripade PLAVAJUCEJ instaldcie (nie je mo2né pri lepenych vinylovych podlahach)
Najvhodnejsia podlozka medzi vasim vykurovacim systémom a podlahou Unilin je ta s najnizsim tepelnym odporom. Pri
plavajucej instalacii je vsak tepelny vykon vykurovacieho systému mensi a uc¢innost je mierne nizsia v porovnani s lepenou
instaldciou. Na druhej strane, podloZka s integrovanou parozabranou mdze zastavit vzlinajucu vihkost alebo kondenzaciu.
Idedlna instaldcia ma celkovi hodnotu R, ktord nepresahuje 0,15 m? K/W.
Hodnota tepelného odporu R jednotlivych vrstiev sa d& lahko vypocitat pomocou nasledujliceho vzorca:

R=d/A

R = tepelny odpor (m? K/W)

d = hrubka materidlu (m)
A\ = koeficient prestupu tepla / tepelnd vodivost = materidlovéa konstanta (W/mK)
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Na vypocet celkového tepelného odporu (R-hodnoty) podlahovej konstrukcie sa sc¢itaju R-hodnoty vsetkych vrstiev nad
podlahovym vykurovanim.
Kazda vrstva ma svoju vliastnd R-hodnotu podla materidlu a hrubky. Najdete ju v technickom liste.

Priklad renovacie na keramickej podlahe: vypocet R-hodnoty skladby podlahy

R-betdnova podlaha (50 mm): = 0,005 m? K/W
R-keramicka dlazba (10 mm): ~ 0,010 m? K/W
R-podlozka: = 0,045 m? K/W

R-Unilin Floor (8 mm): = 0,055 m? K/W

NN

Celkova R-hodnota = 0,005 + 0,010 + 0,045 + 0,055 = 0,115 m? K/W
(v rédmci maximalneho limitu 0,15 m? K/W)
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VSEOBECNE BODY POZORNOSTI PRE SPECIFICKE TYPY PODLAH

LVT LAMINAT DREVO
Rigid’, Flex Click, Flex Glue down/Dryback, Plavajlici Plavajici Lepend
LooseLay
C Vhodné s poterom s minimalnou hribkou 40 mm navrchu. Maximalna vzdialenost medzi potrubiami je 20 cm na udrzanie
rovnomerného rozlozenia teploty.
2 Vhodné s poterom s minimalnou hribkou 20 mm navrchu. Teplo blizko podlahy. Maximalna vzdialenost medzi potrubiamije 12 cm
na udrzanie rovnomerného rozlozenia teploty.
Nie je dovod to robit, ale je to vhodné,
Vhodné, ak sa najprv aplikuje medzivrstva™ Vhodné, ak sa najprv aplikuje ak sa najpr\{ aplikuje medz!\{rstva (napr.
, i : - OSB s lepenym perom a drazkou, Jumpax,
(napr. OSB s lepenym perom a drazkou, medzivrstva™ (napr. Jumpax, L \ . )
e , , o . , spojené sadrokartonové alebo cementové
Jumpax, spojené sadrokartonové alebo spojené sadrokartonové alebo . N ,
, , dosky, ...) s hrubkou aspon 12 mm, ktora
3 cementové dosky, ...). cementové dosky, ...). . L }
vytvori stabilny podklad na lepenie.
Skladba: Kurenie + medzivrstva™ + (podlozka Skladba: Kurenie + medzivrstva™ + ) ) :
odla potreby na rovinnost’) + podlaha podlozka + podlaha ) Pozor: V dsledku pevnej
P ' ' medzivrstvy” bude R-hodnota skladby
nad odporucanym limitom.
4 Vhodné podla standardnych pokynov pre podlahové vykurovanie.
5 Kriticka je flexibilnd vyrovnavacia hmota.
Zabezpecte homogénnu teplotu podla hribky VVhodné flexibilnd vyrovnavacia hmota.
% poteru nad vykurovacimi prvkami. Max 140 W/m?.
Max 80 W/m?™.
Nie je dovod to robit, ale je to vhodné
s medzivrstvou” (napr. OSB s lepenym
Vhodné s medzivrstvou™ (napr. OSB s perom a drazkou, Jumpax, spojené
lepenym perom a drazkou, Jumpax, spojené Vhodné sadrokartonové alebo cementové dosky,
sadrokartonové alebo cementové dosky, ...). ' ..) s hrubkou aspon 12 mm, ktora vytvori
) S i
- Max 100 W/ Skladba: Izolacné podiozka min. Stab"”é;f?jgasv%‘fpe”'e'
} _ . ' 6 mm + vykurovacia félia + PE folia ‘
Skladba: Izolacnad podlozka min. 6 mm + vodlaha
+ vykurovacia félia + PE fdlia + pevna Maxﬁélo V\//rﬁz Skladba: Izola¢na podlozka min. 6 mm
medzivrstva™ + (podlozka v pripade potreby ’ + vykurovacia félia + PE fdlia + pevna
pre rovinnost’) + podlaha. medzivrstva” + podlaha. Pozor: Vdaka
pevnej medzivrste” bude R-hodnota nad
odporuc¢anym limitom.
Vhodné s medzivrstvou™ (napr. OSB s lepenym
perom a drazkou, Jumpax, spojené
sadrokartonove alebo cemegtove dosky, ..). Vhodné s medzivrstvou™ (napr. OSB s lepenym perom a drazkou, Jumpax,
Max 100 W/m?. ) \
8 sadrokarton alebo cementové dosky...).
2
Skladba: Kurenie + pevna medzivrstva” + PE Max 140 W/m?
folia + (podlozka v pripade potreby pre
rovinnost’) + podlaha.
Vhodné s medzivrstvou™ (napr. OSB
s lepenym perom a drazkou, Jumpax,
sadrokarténové alebo cementové dosky...)
s hrubkou min. 12 mm, ktora vytvori
Vhodné len AK je hrubka kabla stabilny podklad na lepenie.
. max 3 mm, max 140 W/m? Vhodna Max 140 W/m?.
9 Nevhodné . . .
podloZka pod vykurovaci systém na
zapustenie vykurovacich kablov. Skladba: 1zola¢na podlozka min. 5 mm +
vykurovaci systém + pevna medzivrstva”
+ podlaha. Pozor: Vdaka pevnej
medzivrste” bude R-hodnota skladby nad
odporucanym limitom.
10 Nevhodné

* Ak je k vyrobku uz pripevnena podlozka, dalSia podlozka nie je povolena!

“ Medzivrstva: pevna, tvrda, rovna a neprehnuta vrstva s nizkym tepelnym odporom, vytvarajlca tuhy a suvisly pevny/spojeny podklad, ktory
zaistuje rozlozenie zatazenia a zabranuje pohybu susednych dielov pri bodovom zatazeni.

 Perfektny systém na doplnkové vykurovanie a zvysenie komfortu.

VERSION 03.2026 4




= UNILIN

SYSTEM NA VODE - MOKRE SYSTEMY SYSTEM NA VODE - SUCHE SYSTEMY

ELEKTRICKY SYSTEM - MOKRE SYSTEMY ELEKTRICKY SYSTEM - SUCHE SYSTEMY
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PODLAHOVE CHLADENIE

Kombinacia vykurovania v zime a chladenia v lete mdze byt z technickych a fyzikalnych dévodov problematickd v kombinacii
s organickymi podlahami vo vSeobecnosti, a najma s parketami.

Ak sa pouziva podlahové chladenie, hlavnym bodom pozornosti je pouzitie pokrocilého regulacného a bezpecnostného
systému, ktory zabrani vnltornej kondenzacii (reguldcia rosného bodu). Aby sa predislo poskodeniu podlahy, teplota privodu
chladiacej vody NESMIE byt znizovana bez obmedzenia a nikdy nesmie klesnut pod teplotu rosného bodu (v zavislosti od
relativnej vihkosti a teploty vzduchu). Nizsie teploty vedu ku kondenzacii v podlahe a mdzu spdsobit poskodenie podlahy
Unilin, ako je zhrnutie, deformacie, napucanie a otvaranie skar.

Spravny bezpecnostny systém obsahuje automatické senzory, ktoré zistia dosiahnutie rosného bodu (= zaciatok kondenzacie)
pod podlahou alebo v nej a nasledne reguluju chladenie tak, aby vzdy zostalo nad rosnym bodom.

Ako vSeobecné usmernenie mozno postupovat podla nasledujuceho odporucania:

Izbovy termostat nikdy nesmie byt nastaveny na teplotu o 5°C nizsiu, ako je teplota v miestnosti. Napriklad, ak je v miestnosti
30°C, termostat nesmie byt nastaveny pod 25°C. Chladiaci okruh musi byt vybaveny reguldtorom, ktory zabrani tomu, aby
teplota chladiacej kvapaliny klesla pod 18-22°C. To zavisi od klimatickej zény, v ktorej bola podlaha polozenad. V oblastiach s
vysokou relativnou vihkostou je minimum 22°C; pri priemernej teplote a vihkosti mdze klesnut na 18°C. Nedodrzanie tychto
pokynov spdsobi neplatnost zaruky Unilin.

Pre podlahové chladenie je predpisany tepelny odpor < 0,15 m? K/W. Ak je celkovy tepelny odpor vasej podlahy Unilin a
podlozky Unilin vys$si, treba pocitat s istou stratou vykonu.

ZAVERECNA POZNAMKA

Vietky vyssie uvedené aspekty musi posudit distributor/instaldtor vykurovacieho systému. Je ich zodpovednostou
zabezpecit, aby bol systém podlahového vykurovania spravne nainstalovany a fungoval v Uplnom sulade s vysSie uvedenymi
pokynmi, ktoré musia byt dodrzané v plnom rozsahu.

Verime, ze vam uvedené informacie budu postacovat. Ak mate dalSie otdzky alebo problémy, nevahajte kontaktovat nase
technické oddelenie.

UNILIN BV, DIVISION FLOORING
TECHNICAL SERVICES DEPARTMENT

Ooigemstraat 3
B-8710 Wielsbeke
Belgium, Europe

technical.services@unilin.com
+32 (0)56 67 56 56
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