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LAMINATOVA PODLAHA

Této instala¢na priru¢ka poskytuje prehlad najdélezitejsich tém, na ktoré treba mysliet pred, pocas a po instaldcii. Pre
podrobnejsie pisomné pokyny a vyukové vided odporidc¢ame kliknit/naskenovat QR kédy uvedené v tejto priru¢ke. Ak neméate
pristup na webovl strdnku alebo nemézete naskenovat QR kéd, kontaktujte svojho predajcu alebo lokdlnu technickd podporu
spolo¢nosti Unilin.

ABY STE DOSIAHLI NAJLEPS[ VYSLEDOK, JE POTREBNE TENTO NAVOD DOSLEDNE DODRZIAVAT. MIESTNE INSTALACNE
NORMY A PREDPISY MAJU PREDNOST A MUSIA BYT DODRZANE, AK SU PRISNEJSIE.

VHODNOST, STAROSTLIVOST, UDRZBA - POKYNY

. Navrhnuté pre pouzitie v interiéri s vykurovanim, pozrite si tabulku podmienok.

. Technoldgia Hydroseal umoznuje instaldciu vo vlhkych priestoroch (pre konkrétne podmienky
odolnosti proti vode si pozrite zaruku).

. Nevhodné pre priestory so zabudovanym odtokom v podlahe.

«  Nevhodné pre velmi vihké/suché priestory, ako su sauny, nevykurované miestnosti, bazény a sprchy
atd.

- Plavajuca podlaha musi zostat plavajtica! Nikdy ju trvalo nefixujte, neblokujte ani nezatazujte! (napr.
neinstalujte kuchynu, vstavané skrine, tazké kachle, pevné predmety atd. na podlahu).

. Krabice by sa mali skladovat a prepravovat na rovnom povrchu v Uhladnych stohdch; vzdy ich skladujte
nalezato, nikdy nastojato.

< Pokyny na udrzbu: kliknite/naskenujte QR kéd Udrzba.

. Preventivne opatrenia:

OPRAVOU - Nainstalujte vhodnu rohoz pri vSetkych vonkajsich vchodoch;
- Nohy ndbytku musia byt vZdy vybavené makkymi a Cistymi ochrannymi podlozkami;
- Kanceldrske stolicky musia mat makké kolieska (typ W podra EN12529) a/alebo vhodnu plastovu

ochrannu podlozku;

. Nikdy netahajte predmety po podlahe, ale zdvihajte ich.

. Okamzite odstrante rozliate tekutiny.

-V miestnosti vZzdy udrZiavajte relativnu vihkost (RH) medzi 30-85 %.

« V pripade poskodenia kliknite/naskenujte QR kéd Sprievodcu opravou.

. Pocas vykurovacej/chladiacej sezdny a/alebo pri prilis rychlych alebo velkych vykyvoch relativnej
vlhkosti sa mézu objavit otvorené skary.

. Pre viac informdcii o zaruke (pre obytné a komer¢né pouzitie): kliknite/naskenujte QR kdd Zaruka.

.V pripade podlahového vykurovania/chladenia: kliknite/naskenujte QR kéd Podlahového vykurovania.

PODLAHOVE
VYKUROVANIE

SITUACIA TEPLOTA V MIESTNOSTI RELATIVNA VLHKOST (RH)
Skladovanie a preprava >0°C 30-85%
Aklimatizacia + pocas inStalacie 15-25°C 30-85%

Plavajlca inStaldcia: 48 h pred, pocas a 24 h po instaldcii

Pouzitie >0°C 30-85%

V pripade podlahového vykurovania/chladenia pozrite pokyny pre podlahové vykurovanie.

Verzia 07.2026


https://uqr.to/QS-laminate-maintenance
https://uqr.to/QS-laminate-repair-guide
https://uqr.to/QS-laminate-warranty
https://uqr.to/QS-laminate-floorheating

Navod na instalaciu

7”7
QUICK-STEP

LAMINATOVA PODLAHA

PRIPRAVA

o &ERH%—bg

y il

Y%

PODLOZKA

PODREZANIE
ZARUBNE

Verzia 07.2026

Aklimatizujte neotvorené krabice na rovhom povrchu v mieste inStaldcie alebo ekvivalentnom, pozrite

si tabulku podmienok.

Ak su klimatické podmienky v regiéne mimo rozsahu 30—-85 %, dérazne odporti¢ame stabilizovat

prostredie v odporti¢anom rozsahu.

Nainstalovany panel/podlaha sa povazuje za akceptovany! Uistite sa, Ze kédy materidlov a vzhlad

zodpovedaju vybranej/objednanej podlahe a vzdy skontrolujte produkt:

. poskodenie alebo chybu;

- vzhlad pri optimdlnych svetelnych podmienkach (napr. farby, lesk).

Uchovajte asponi:

. jeden Stitok z krabice;

. doklad o kupe;

. fotografiu vSetkych kédov na spodnej strane jedného panelu.

Doérazne odportc¢ame ponechat si niekolko ndhradnych panelov pre pripad poskodenia podlahy pocas

jej zivotnosti.

Vsetky préce, ktoré ovplyviiuju relativnu vihkost v miestnosti (napr. omietky), musia byt dokoncené a

vysusené.

Typ podkladu, jeho kvalita a priprava maju velky vplyv na konecny vysledok intaldcie.

Pre podrobné pokyny k podkladu: kliknite/naskenujte QR kéd Sprievodcu podkladom.

Odstrénte existujlicu a/alebo prilis makku podlahovu krytinu:

. Odstrante akykolvek vihky pdrovity podlahovy kryt (koberec, vpichovany filc atd'.);

«  nepriepustny podlahovy kryt (nepenovy/nepolstrovany vinyl, linoleum atd’) nie je potrebné
odstranovat.

Podklad musi byt pevny, samonosny, stabilny, konstrukéne zdravy, rovny, Cisty a trvalo suchy, bez

nerovnosti alebo chyb a vhodny na zamyslany ucel.

Obsah vihkosti podkladu (ak prekro¢i odporic¢ané drovne, poradte sa s vyrobcami materidlu podkladu

o vhodnej hydroizolacii a pripravy):

PODKLAD NEVYKUROVANY VYKUROVANY*
Cement <2.5CM% - 75% RH <1.5CM% - 65% RH
Anhydrit (siran vapenaty) <0.5CM% - 75% RH <0.3CM% - 65% RH
Na baze dreva <10% vlhkosti

*Spustite podlahové vykurovanie aspon dva tyZzdne pred pokladkou vadej Quick-Step podlahy, pozrite si pokyny na
podlahové vykurovanie a pokyny vyrobcu.
Rovnost podkladu:

20cm

Ak su nerovnosti vacsie, zoSkrabte ich a/alebo pouzite vyrovndvaciu hmotu.

Sledujte a zaznamendvajte svoje merania (napr. vihkost podkladu, relativna vihkost, teplota v miestnosti
atd.).

Vzdy pouzivajte podlozku Quick-Step (vrdtane DPM na minerdlnom podklade)! Na vyber spravnej
podlozky: kliknite/naskenujte QR kéd Podlozky.

Mozno budete potrebovat: pravitko, ceruzku, kladivo, pilu, uholnik, vhodnu prachovid masku, ochranné
rukavice a okuliare, Snurku/kriedovu Ciaru, poklepovy blok, pacidlo a diStan¢né podlozky.

Podrezanie zarubne: kliknite/naskenujte QR kdd Podrezanie zarubne.


https://uqr.to/QS-laminate-underlay
https://uqr.to/QS-laminate-subfloor-guidance
https://uqr.to/QS-laminate-undercutting-doorframe
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LAMINATOVA PODLAHA

VSEOBECNE PRAVIDLA INSTALACIE

- Vlhkost a teplota ovplyviiuju vlastnosti materidlu, pozrite si tabulku podmienok.
. Preneste Skdry podkladu na povrch podlahovej krytiny, ak hrozi pohyb podkladu.
+  Zachovajte spravnu dilata¢nd medzeru:

TYP INSTALACIE VELKOST INSTALACIE JE POTREBNA DILATACNA MEDZERA

Plavajdci maximalne 13x13m 1 mm/m Sirky podlahy, minimdlne 8 mm.

V oblastiach s velmi nizkou vihkostou (napr. severské krajiny) by
sa mala medzera pri stene znizit na 5 mm. V oblastiach s vysokou
vihkostou by mala byt urcite 10 mm.

—————————— Dilata¢né medzery su povinné po celom obvode podlahy, okolo vs-
: Floor etkych pevnych a/alebo potencidlne blokujucich objektov, potrubi atd'.

size [m]
E

Expansion gap 'x' [mm]

Medziprofily v tvare T su povinné, ak plati jedno alebo viac z
nasledujlcich (dodrzujte dilata¢nd medzeru na oboch strandch
profilu):

. nepravidelne tvarované miestnosti (napr. L, U, T);

. podlahové vykurovanie/chladenie s réznymi teplotnymi zénami;
. prekroc¢enie maximdlnej velkosti instaldcie;

« v kazdom dverovom otvore.

Standard RH - High RH - - Low RH

Vynimka pre medziprofily v tvare T:

Plati pre Belgicko, Luxembursko, Svaj¢iarsko, Holandsko, Nemecko,

Rakusko, Spanielsko, Portugalsko, Grécko, Chorvétsko, Madarsko,

Bulharsko, Srbsko, Rumunsko, Ukrajinu, Slovensko, Cesku republiku,

Pol'sko, Litvu, Loty3sko, Esténsko a Kanadu.

Nevztahuje sa na vzory rybia kost a dlazdice;

Ak je celkova inStalovand plocha (sucet vsetkych miestnosti) mensia

ako 13x13 m, profil je potrebny iba vo dverdch klpelne alebo toalety.

Ostatné miestnosti mézu byt prepojené bez profilu, ak:

. Sirka podlahy v dverdch je > 0,80 m;

«  Hrdbka instalovaného lamindtu je > 8 mm c 3amkom Uniclic;

«  V pripade podlahového vykurovania/chladenia maju prepojené
miestnosti rovnaky systém a teplotné zdny.

. Treba mat na pamaéti, Ze kazdd nehnutelnost/prostredie je iné.
Ak sa v désledku toho vyskytnu problémy (napr. otvorené $kdry,
zdvihnuté hrany, praskanie atd.), bude potrebné profil dodatocne
nainstalovat a panely znovu spojit. Toto nie je vyrobna chyba.

. Z&kladia zdrubne nesmie vytvdrat pevny bod s podlahou.
«  Odstrante vSetky diStan¢né podlozky do 24 hodin.
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AKO INSTALOVAT?
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Vyberte smer pokladky podlahy.

Nainstalujte podlozku Quick-Step v rovhakom smere ako dizka panelov. Pocas inétaldcie pridévajte dalsie rady podlozky.

Prilepte susedné kusy, aby ste zabezpecili dostato¢nu parozdbranu. Viac informdcii ndjdete v technickom liste alebo u

predajcu.

3. Skontrolujte, kolko plnych radov panelov budete potrebovat, vydelenim $irky miestnosti Sirkou panelu.

4. Oznatte referenéné body na stene, kde budete pokladat prvy cely rad (rad ¢. 2). Sirka prvého a posledného radu by mala byt
aspon 5 cm.

5. Rozbalte lamely z viacerych krabic a premie$ajte ich, aby ste predisli rovnakym vzorom a farbdm vedla seba.

6. Odportic¢ame ndhodnu pokladku. Pri formate dlazdic odpordc¢ame instalovat tieto dlaZzdice — s vnitornym skosenim alebo bez
— s posunom dosky o Y2 alebo Ya.

7. Dizka prvého a posledného panelu v rade by mala byt viac ako 20 cm. Uistite sa, ze striedate zarovnanie, aby koncové spoje
lamiel v susednych radoch neboli nikdy v jednej linii. Musi byt medzi nimi aspon 30 cm.

8. V zavislosti od typu pily a kotti¢a musi byt vrchnd vrstva panelu oto¢end nahor alebo nadol, aby bol rez ¢isty. (Vyskuisajte na
zvySnom kusku pre najlepsi vysledok.)

9. Klik (zdmkovy) systém:

N~

Q

==

METODA A METODA B MONTAZNY HAK METODA C
Uniclic (zdmkovy) systém:

« Metdda A (uhol—uhol): Otocte kratku stranu panelu, ktory sa md instalovat, smerom ku kratkej strane uz nainstalovaného
panelu pomocou principu uhla. Potom zdvihnite novy panel do uhla 20-30°, pricom prsty oboch rik zasuniete pod
zdvihnuty dlhy okraj panelu blizko kratkeho spoja. Uchopte panel a potiahnite ho k sebe. Panely sa teraz zacvaknu.
Mézete zasunut pero do drazky alebo drazku na pero. Metdda pero do drazky je najbeznejsia a najjednoduchsia.

Tip: PoloZte z4vazie na novo nainstalovany rad, aby sa pocas dal$ej instaldcie neuvolnil.

« Metdda B: Pomocou poklepového bloku Uniclic mozete panely postupne spojit bez zdvihania.

- Na miestach, kde je prilis tazké instalovat panely Uniclic pomocou poklepového bloku (napr. posledny prvok v rade pri
stene), moZete ich spojit pomocou tahovej paky a kladiva.

Multifit klik (zdmkovy) systém:

« Mozete pouzit metddy Uniclic popisané vyssie.

« Metdda C: Najjednoduchsi spésob spojenia dosiek Multifit je sklopenim. 1. Zdvihnite dosku, ktord chcete pripojit, pod
uhlom 20-30 stupriov. 2. Zasunte ju do drdzky na dlhej strane a jemne posunte k predchddzajucej doske, kym sa konce
nestretnd (neprekryvajte ich). 3. Zdvihnite krdtke spojenie uz nainstalovanej dosky rukou pod panelmi, pevne zatlacte
smerom nadol (s prstami stdle pod oboma panelmi) — Multifit spojenie dokonale uzamkne. 4. Zatlacte spojené panely k
podlahe. 5. Vzdy skontrolujte kazdy spoj pred pokracovanim.
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he= i =20-30°

10. Nainstalujte prvé 2 rady (rady €. 2 a €. 3) dalej od steny (pretoze steny zriedka byvaju Uplne rovné) a odrezte koncové Casti
na pozadovanu velkost.
Zarovnajte rady podla referenénych bodov na stene a referen¢nej Ciary na podklade. Panely instalujte po jednom striedavo
do radov €. 2 a ¢&. 3, aby mal kazdy panel uzamknutu kratku aj dlhd stranu pred inStaldciou dalSieho (nezamykaijte iba kratku
stranu).

11.  Pri inStaldcii prvého radu (rad €. 1) pri stene vzdy odrezte zdmkovy profil a upravte panel tak, aby kopiroval tvar steny. Medzi
panely a stenu viloZte distanc¢né podlozky, aby ste zabezpecili sprévne dilata¢né medzery.

12. Dokoncite zvySok instaldcie pomocou metddy A, B alebo C.

DALSIE UPOZORNENIE PRE VZOR RYBEJ KOSTI

=Min. 100 mm

—

Zvolte smer poklddky podlahy.

2. Instalujte podlozku Quick-Step v rovnakom smere ako dizka V-radov. Podas instaldcie panelov pridavajte dalsie rady
podlozky. Prilepte susedné kusky podlozky, aby ste dosiahli dostato¢nt DPM (ochranu proti vihkosti). Viac informécii o
inStaldcii podlozky Quick-Step ndjdete v technickom liste alebo u svojho predajcu.

3.  Odporucame zabezpecit, aby vsetky kusy podlahy mali vzdy viac ako 100 mm. Ak to nie je mozné, mdzete pouzit D3 lepidlo
na drevo v klikovom spoji na pripojenie najmensich kuskov k uz nainstalovanym doskam.

Oznacte referencné body na stene a referenénd Ciaru na podlozke na vycentrovanie podlahy = Startovacia Ciara.
4. 'V zavislosti od typu pily a kotti¢a musi byt vrchnd vrstva panelu otoc¢end nahor alebo nadol, aby sa dosiahol Cisty rez.
(VyskusSajte to na zvySnom kusku pre najlepsi vysledok.)
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5. Prva Cast inStaldcie pozostdva zo zostavenia stredovych radov. Urobite to zostavenim prvych 3 panelov oznacenych ako ,1%
,2“a 3" Panel ,3“ sltizi ako pomocka na zarovnanie panelov ,1“ a ,,2% Vzdy udrziavajte jazy¢ek na dlhej strane panelov v
rovnakom smere.

Spojte panely ,1“ a ,,3“ (vloZzenim panelu 3 do dlhej strany panelu 1 pod uhlom 20-30°), kratka strana panelu ,,3“ musfi
presahovat kratku stranu panelu ,1“ o 5 mm. Teraz vloZte dihd stranu panelu ,2“ do krétkej strany panelu ,1 Posuiite panel
,2 kym ho nezastavi panel ,3“. Potom panel ,,2“ sklopte nadol.

6. Teraz nainStalujte panel ,4* ktory preberd ulohu panelu ,,3“ Zdvihnite panel 3 pod uhlom 20 az 30° a posurite ho nahor, kym
sa nedotkne panelu ,4“. Tento postup opakujte, kym nedokondcite prvy, stredovy V-rad vasej podlahy. Vzdy pracujte v smere
Sipok na piktogramoch.

7. Uistite sa, Ze tento V-rad je zarovnany so Startovacou ciarou.

8. Unizip:

METODA A METODA B

- Metdéda A (uhol-uhol) je preferovany spdsob instalacie: Nainstalujte krdtku stranu panelu, ktory sa md polozit, do dlhej
strany uz nainstalovaného panelu v predchadzajicom rade pomocou uhlového principu (20-30°). Potom chyfte panel
oboma rukami blizko kratkeho spoja a potiahnite, aby bola medzera po celej dlhej strane ¢o najmensia. Chytte volny
koniec panelu a potiahnite, aby ste uzamkli dihy spoj na volnom konci. Nakoniec znovu chytte panel blizko kratkeho
spoja a potiahnite, aby sa dlha strana Uplne uzamkla (nepokusajte sa vytvorit uhol). V pripade potreby mézete pouzit
poklepovy blok Quick-Step na uzatvorenie malych medzier.

« Metdda B (volitelnd): Nainstalujte prvid dosku nového radu. DIhd stranu nového panelu vliozte do dlhej strany
predchddzajliceho panelu. Drzte novy panel pod uhlom 20 az 30° a posunte ho, kym jeho krdtky koniec nedosiahne
nainstalovany rad V. Potom panel spustite nadol a jemne poklepte na jeho krétky koniec, kym nezapadne do
nainstalovaného radu V. Poklepanie musi byt vzdy vykonané kladivom a vhodnym poklepovym blokom v smere
centrdlneho radu V.

9. Teraz mbzete pokracovat v instaldcii daldich radov celych panelov. Na instaldciu d'alieho radu odpori¢ame pouzit metédu
A.V kazdom rade vzdy udrziavajte jazyCek na dlhej strane panelov v rovhakom smere. Pred pokra¢ovanim vzdy skontrolujte
kazdy spoj.

10. Pre dokoncovacie / bo¢né / koncové rezané panely:

- Ked je stena rovnobezna s radom V: otocte panel o 180°. Umiestnite roh k stene, minus pozadovand dilata¢nd medzera.
Nakreslite liniu rezu a odstrarite prebytok. Otoc¢te panel spat o 180° a nainstalujte ho. Opakujte pre kazdy panel.

. Ak stena nie je rovnobeznd s radom V, zmerajte dizky A-A’ a B-B’. Preneste tieto rozmery na panel, ktory chcete
nainstalovat.
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POVRCHOVA UPRAVA / DOKONCENIE

STANDARD:
. Pripevnite liSty na stenu (nikdy na podlahu).
. Nevyplhujte dilatacné Skary (okrem Foamstrip pokrytého Quick-Step Hydrokit).

VLHKE OBLASTI:

. Pouzite Foamstrip a Quick-Step Hydrokit po celom obvode, na profiloch, krytoch potrubi atd'.

«  Pre farebne zladené Quick-Step parketové/standardné listy a farebne zladené Quick-Step soklové listy
by sa mal tieZ pouzit Hydrostrip.

Pre viac informacii o dokoncéeni a pouziti prisluSsenstva: skontrolujte technicky list prisluSenstva, kliknite/
naskenujte QR kdd Dokoncenie (dokoncovacie prislusenstvo).

OPATOVNE POUZITIE / RECYKLACIA

- Vdaka nasmu klik (zdmkovému) systému je mozné vasu podlahu rozobrat a znovu pouzit inde.
«  Odovzdajte instala¢ny odpad alebo rozobratl podlahu do uznanej zberne ako ,neskodne upravené
drevo®
«  Previac informécii o naSom programe ,RECOVER" alebo o nakladani s obalovym odpadom kliknite/
naskenujte QR kdd Recyklované podiahy.
RECYKLOVANA «  Obal Quick-Step sa sklada z viacerych recyklovatelnych komponentov. Skontrolujte miestne alebo
PODLAHA ndrodné predpisy, aby ste optimalizovali triedenie a spracovanie odpadu.

A nakoniec, ale nie v poslednom rade: Uzite si svoju kvalitnd a Uzasnu podlahu!

Verzia 07.2026


https://uqr.to/QS-laminate-finishing
https://uqr.to/QS-laminate-sustainability

	QS Maintenance: 
	QS Repair: 
	QS Warranty: 
	QS Floor heating: 
	QS Underlay: 
	QS Subfloor: 
	QS Undercutting: 
	QS_How to install: 
	QS Finish: 
	QS Recycle: 


